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	EN IMAGESMalgré des températures encore fraîches, familles et surfeurs ont profité du premier week-end de déconfinement en France pour retrouver les plages.

	Enfin ! Pour le premier week-end de « liberté » après deux mois de confinement, les insulaires de Belle-Ile (Morbihan) ont pu retourner jusqu’aux limites de leur territoire et goûter à nouveau aux joies de l’océan, samedi 16 mai.

	[image: Pour le premier jour de réouverture des plages, les surfeurs ont foncé dans l’eau, ici à Donnant.]Pour le premier jour de réouverture des plages, les surfeurs ont foncé dans l’eau, ici à Donnant. Thomas Bremond pour Le Monde

	« Mon compagnon est moniteur de surf, quand on a appris, hier soir, que les plages étaient ouvertes, on savait que ce serait le programme de notre journée », confie Johanna, 29 ans, alors que son conjoint s’avance vers l’eau, sur la plage de Donnant, la plus connue de l’île. « On est heureux de pouvoir enfin en profiter », rapporte la mère de famille, elle aussi surfeuse, qui se rend, « en temps normal », tous les jours sur cette plage « pour checker (vérifier) les vagues ». « C’est aussi le terrain de jeu de mon fils ici, on va en profiter pour qu’il s’entraîne à marcher », ajoute-t-elle, son enfant dans les bras.

	[image: Les enfants de Camille et une de leur amie en direction de la plage.]Les enfants de Camille et une de leur amie en direction de la plage. Thomas Bremond pour Le Monde

	Pour marquer cette première journée de baignade autorisée, Camille a emmené toute sa tribu à la plage. « J’ai trois garçons qui font beaucoup de sport nautique, ne pas pouvoir aller à l’eau, c’est ce qui leur manquait le plus », explique cette mère de famille. Planches de surf et bodyboard à la main, la famille, accompagnée d’amis, s’apprête à rejoindre la vingtaine de surfeurs déjà à l’eau. Une activité permettant de respecter les consignes données par la préfecture : interdiction de rester statique sur les plages. Pique-niques et séances de bronzage sont donc proscrits.

	[image: L’impatience des fils de Camille, César et Basil, privés de sport nautique depuis deux mois.]L’impatience des fils de Camille, César et Basil, privés de sport nautique depuis deux mois. Thomas Bremond pour Le Monde

	Malgré des températures encore fraîches, environ 14 degrés dans la mer, Julie, 40 ans, s’est jetée à l’eau. « Je ne pensais pas y aller, et puis j’ai craqué, après deux mois privée de tout, se baigner, c’est retrouver un sentiment de liberté », confie la mère de famille originaire de Vannes, venue passer le week-end chez ses beaux-parents.

	[image: « Ca parait fou de se dire que pendant deux mois on était autorisé à aller faire des courses dans des supermarchés mais pas à se balader sur la plage », commente Julie, alors que son compagnon se promène sur les rochers avec le plus jeune.]« Ca parait fou de se dire que pendant deux mois on était autorisé à aller faire des courses dans des supermarchés mais pas à se balader sur la plage », commente Julie, alors que son compagnon se promène sur les rochers avec le plus jeune. Thomas Bremond pour Le Monde

	« Ici, comme les plages sont grandes, on peut respecter les mesures de distanciation », commente, de son côté, Virginie, 51 ans, grand sourire aux lèvres, le visage recouvert de crème solaire. « Généralement, les insulaires ne vont pas à la plage pour bronzer, mais pour se retrouver entre amis, nager ou faire du sport, donc ces contraintes n’en sont pas vraiment », relativise une promeneuse.

	[image: Un surfeur court vers l’océan.]Un surfeur court vers l’océan. Thomas Bremond pour Le Monde[image: Une mère va se baigner avec sa fille]Une mère va se baigner avec sa fille Thomas Bremond pour Le Monde

	Il est bientôt 17 heures. L’après-midi s’écoule à mesure que la plage se remplit. Les promeneurs arrivent dans un flux tranquille, mais sans discontinuer. Au total, une cinquantaine de personnes profitent de la plage, dont Florian, un élève en classe de 3e venu avec ses camarades. « C’est ici qu’on a l’habitude de se retrouver, on se baigne, on joue », explique le collégien de 14 ans, « heureux de retrouver une vie sociale et les copains ».

	[image: Florian et ses copains à la plage de Donnant.]Florian et ses copains à la plage de Donnant. Thomas Bremond pour Le Monde

	Cécile Bouanchaud

	


cover_image.jpg
a Belle-Ile, la joie
du retour a ’océan

Le Monde





images/image-2.jpeg





images/image-1.jpeg





images/image-4.jpeg





images/image-3.jpeg





images/image-6.jpeg





images/image-5.jpeg





images/image.jpeg





