
        
            
                
            
        

    
	Peut-on interpréter une PCR SARS-CoV-2 ?

	par Dr Medynski (son site)
vendredi 30 octobre 2020

	Le 11 septembre 2020, la Direction générale de la santé a demandé à la Société Française de Microbiologie d’émettre un avis concernant l’interprétation de la valeur de Ct (estimation de la charge virale) obtenue en cas de PCR SARS-CoV-2 positive. La motivation de cette saisine est double :

	
		la détection d’ARN viral par RT-PCR ne signifie pas forcément qu’il y a des particules virales infectieuses dans les échantillons biologiques

		aucune recommandation n'a été émise quant à l'interprétation des valeurs de Ct et des résultats faiblement positifs.



	La distinction entre les situations à fort ou faible risque infectieux est importante pour orienter les décisions gouvernementales quant aux mesures à prendre à une échelle régionale ou nationale. Il faut donc pour cela des recommandations à l'intention des biologistes médicaux. C'est donc l'objet de l'avis de la Société Française de Microbiologie en date du 25 septembre 2020 qui incite en conclusion à rendre un résultat soit comme positif, soit comme positif faible, ou soit comme négatif. Cependant, un mois après la publication de cet avis, la distinction entre positifs forts et positifs faibles n’est toujours pas faite dans les indicateurs COVID publiés par l'observatoire Géodes de Santé publique France.

	Pourquoi solliciter la Société Française de Microbiologie si l'avis de cette dernière n'est pas suivi ?

	Comment ne pas s'interroger sur la pertinence de telle ou telle mesure gouvernementale (en particulier un couvre feu ou un confinement) qui s'appuie, non pas sur un indicateur fiable comme le taux de mortalité, mais sur des résultats PCR dont on ne peut actuellement évaluer la fiabilité ?

	Quand Santé publique France va-t-elle mettre à disposition un indicateur qui différencie une PCR positive forte d'une PCR positive faible ?
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